
Gebet zur heiligen Teresa von Ávila um Berufung 

Heilige Teresa von Ávila, du, die du vom göttlichen Licht erleuchtet wurdest, ich bitte dich, 

hilf mir, meine Berufung zu erkennen und dem Ruf des Herrn treu zu folgen. Lehre mich, 

im Glauben zu wachsen und die Hindernisse auf meinem Weg mit Mut zu überwinden. 

Möge ich in der Stille und im Gebet deinen inspirierenden Beistand spüren, während ich 

die Wege erkunde, die Gott für mich vorbereitet hat. Schenke mir den nötigen Mut, meine 

Talente zum Dienst an der Kirche und an anderen zu nutzen, und führe mich, damit ich 

stets den Pfad der Liebe und des Glaubens wähle. 

 Gebet um Klarheit und Führung 

O heilige Teresa, du bist eine treue Dienerin Gottes und ein Licht für alle, die auf der Suche 

nach ihrer Bestimmung sind. Ich bitte dich, stehe mir bei, während ich nach Klarheit und 

Richtung in meinem Leben suche. Leite meine Gedanken und Entscheidungen mit deinem 

göttlichen Einfluss, damit ich den Willen Gottes erkennen und leben kann. Möge ich die 

Zeichen, die mir gegeben werden, verstehen und mich inspirieren lassen, die Liebe und die 

Wahrheit, die du verkörperst, in meinem eigenen Leben zu bezeugen. 

 Gebet für den Mut zur Berufung 

Mit dem Vertrauen auf deine Fürsprache, heilige Teresa von Ávila, bitte ich um den Mut, 

die Schritte zu wagen, die zu meiner Gott gegebenen Berufung führen. Stärke meinen 

Glauben, dass ich bereit bin, dein Beispiel zu folgen und Herausforderungen mit der 

Zuversicht zu begegnen, die nur der Glaube an Gott geben kann. Mögen die Zweifel, die 

mich manchmal plagen, durch dein Licht erleuchtet und in Schrecken verwandelt werden. 

Lass mich den aufrichtigen Wunsch in mir spüren, dir nachzufolgen und dienend in der 

Welt zu leben, die Gott mir anvertraut hat. 

Gebet für die Erfüllung der Berufung 

Heilige Teresa, ich bitte dich um deine mächtige Fürbitte, dass ich die Gnade erhalte, meine 

Berufung in vollem Maße zu leben. Lass mich ein Instrument des Friedens und der Liebe 

sein, während ich meine Talente im Dienst an anderen einsetze. Schenke mir die Geduld 

und die Hoffnung, während ich die Herausforderungen und Freuden des Lebens annehme, 

und erwecke in mir den Wunsch, Gott und seinen Plan für mich treu zu dienen. Hilf mir, 

die Erfüllung und den Sinn zu finden, nach denen ich strebe, und meine Berufung mit 

Freude und Hingabe zu leben. 

 


