
Orationen für große Not 

O großer Gott, Du bist die Zuflucht in der Not; ich komme zu Dir und lege all meine 

Sorgen und Ängste vor Dich. Stärke meinen Glauben, erhelle mein Herz mit Deinem Licht 

und schenke mir die Zuversicht, dass Deine Liebe immer bei mir ist. Bitte, nimm meine 

Gebetsanliegen und führe mich auf dem Weg Deiner Gnade. Möge Deine heilende Hand 

über mir liegen und mir Trost und Frieden geben, auch wenn ich im Sturm des Lebens 

gefangen bin. 

 

Heiliger Michael, der Erzengel, stehe mir in dieser Zeit der Not bei. Schütze mich vor allen 

Angriffen des Bösen und lege Deine schützende Hand über mich und meine Lieben. 

Schenke mir den Mut, die Herausforderungen, die vor mir liegen, mutig zu begegnen und 

mir voll und ganz zu vertrauen, dass Gott in seiner unendlichen Güte mich niemals verlässt. 

Amen. 

 

Herr, ich danke Dir für die Liebe und Barmherzigkeit, die Du uns täglich schenkst. In 

dieser schweren Zeit buche ich Frieden in meinem Herzen und die Gewissheit, dass Du 

immer bei mir bist. Lass Deine Worte des Trostes und der Hoffnung in mir Wurzeln 

schlagen und mir die Kraft geben, durch jede Prüfung zu gehen. Ich vertraue auf Dein 

heiliges Wort, dass alle Dinge zum Besten dienen. Amen. 

 

O heilige Rita, Patronin der schwierigen Anliegen, ich suche Deine Fürbitte in dieser Zeit 

der großen Not. Hilf mir, Geduld und Hoffnung zu bewahren, während ich auf die Antwort 

meines Gebets warte. Stärke meinen Glauben und lege meine Anliegen vor die Thüren des 

Himmels, auf dass Gott mich mit seiner Güte und Liebe erfüllt. Möge ich durch Dich ein 

Zeichen der Hoffnung für andere in Not werden. Amen. 

 

O liebenswürdiger Jesus, in Deiner tiefsten Liebe suche ich Dich. Lass mich in meiner 

Trauer und Verzweiflung Deine Nähe spüren. Ich bitte um Deine heilende Berührung, um 

mich von meinen Ängsten zu befreien und meinen Geist mit Frieden zu erfüllen. Erfülle 

mein Herz mit Trost und Frieden, auf dass ich in der Dunkelheit des Lebens Licht finde. 

Amen. 

 


