Orationen nach dem Essen

Gott, unser Vater, wir danken Dir flr diese Speise, die wir nun geniel3en dirfen. Mdge sie
uns starken und unser Herz mit Freude erfullen, damit wir aufs Neue zu Deinem Dienst
bereit sind. Wir bitten Dich um Deinen Segen, dass niemand auf der Welt Hunger leiden

muss und dass Dein Frieden unser Zuhause erfillt. Amen.

Vater, wir danken Dir fiir die Nahrung, die Du uns gegeben hast. Lass uns nie vergessen,
die Bedurfnisse der Schwachsten unter uns zu beachten. Mdge dieses Mahl uns an die
Menschen erinnern, die ohne ausreichende Nahrung leben mussen. Gib uns die Kraft,

unseren Glauben in der Tat zu leben und stets barmherzig zu sein. Amen.

Barmherziger Gott, wir kommen vor Dich nach diesem Essen und danken Dir fur Deine
Wohltaten. Lass uns Deine Liebe spuren, wéahrend wir diese Speisen genieRen. Hilf uns, in
Freundschaft und Einigkeit zu leben, sodass unser Haus ein Ort der Freude und des
Friedens ist. Segne auch diejenigen, die kein ahnliches Glick haben. Amen.

Allmachtiger Gott, wir danken Dir fur die Gnade, gemeinsam am Tisch zu sitzen. Moge
jeder Bissen, den wir nehmen, ein Zeugnis Deiner Gite und Firsorge sein. Starke unser
Zusammengehdrigkeitsgefiihl und erwecke in uns den Wunsch, Deinen Namen in der Welt
zu verkinden. Amen.

Lieber Vater im Himmel, wir beten Dich an und danken Dir fiir das Geschenk der Nahrung.
Maoge dieses Essen uns anregen, Deine Weisheit und Liebe zu suchen in jedem Schritt
unseres Lebens. Schenke uns die Kraft, Teil Deiner Schopfung zu sein und unseren
Mitmenschen zu helfen. Amen.



