
Gebete für Hoffnung 

„Herr, ich komme zu dir in meinem Schmerz und meinen Zweifel. Ich bitte darum, dass du 

mir in dieser dunklen Zeit deine Hoffnung schenkst. Lass mich spüren, dass deine Nähe 

mich umgibt und dass deine Liebe mich stark macht. Wenn ich den Weg nicht sehe, öffne 

meine Augen für die Möglichkeiten, die du für mich vorbereitet hast. Hilf mir, auf jene 

Versprechen zu vertrauen, die du mir gegeben hast, damit ich in deinem Licht gehen kann, 

auch wenn alles andere um mich herum chaotisch erscheint.“ 

 

„Gott des Trostes, ich bitte dich, erleuchte mein Herz mit deiner Hoffnung. In den 

Momenten der Verzweiflung erbitte ich deinen Beistand und deinen Frieden. Lass mich 

wissen, dass alles, was ich durchmache, Teil deines größeren Plans ist, und gib mir die 

Kraft, die Herausforderungen mit Glauben und Zuversicht zu meistern. Möge deine 

Hoffnung meine Gedanken und mein Handeln leiten und mir die Gewissheit geben, dass du 

immer bei mir bist.“ 

 

„Lieber Vater im Himmel, wenn der Glaube schwach und die Hoffnung schwindet, bitte ich 

dich, meine Seele mit deiner unerschütterlichen Liebe zu erfüllen. Schenke mir in 

Momenten der Traurigkeit den Mut, auf deine Zusagen zu vertrauen und die Zuversicht zu 

finden, die ich benötige. Verleihe mir die Weisheit, die Zeichen deiner Gegenwart zu 

erkennen und mich daran zu erinnern, dass du stets an meiner Seite bist, egal wie 

herausfordernd die Umstände sein mögen.“ 

 

„Gott, du bist die Quelle aller Hoffnung. Ich bitte dich, dass du meinen Geist mit deinem 

Licht erfüllst und mir in meiner Verwirrung deinen klaren Weg zeigst. Hilf mir, die 

positiven Aspekte in jedem Tag zu sehen und zu erkennen, dass deine Pläne für mich gut 

sind, auch wenn ich sie oft nicht verstehe. Lass meine Hoffnung in dir niemals erlöschen 

und führe mich, damit ich anderen auch Hoffnung bringen kann.“ 

 


