
Gebet zum Schutzengel für Einsame 

"Heiliger Schutzengel, du, der du mir vom Himmel her zu Seite stehst, bitte, sei mein Licht 

und meine Stärke in Zeiten der Einsamkeit. Leite meine Schritte und öffne mein Herz für 

die Liebe Gottes, damit ich die Gegenwart des Herrn in meinem Leben erkenne. Lass mich 

niemals das Gefühl der Einsamkeit erleben, sondern erfülle mich mit deinem himmlischen 

Trost und deiner Geborgenheit. Erinnere mich daran, dass ich nicht alleine bin, sondern 

dass Gottes Liebe immer bei mir ist, auch in den dunkelsten Stunden. Schütze mich vor der 

Verzweiflung und führe mich auf den Wegen des Friedens, damit ich in der Gesellschaft 

und Gemeinschaft mit anderen Menschen Freude und Hoffnung finden kann." 

"Engel des Herrn, den Gott in seine Barmherzigkeit gesandt hat, sende mir den Frieden, den 

ich in meiner Einsamkeit so sehr suche. Lass mich erkennen, dass meine Einsamkeit eine 

Gelegenheit ist, meine Beziehung zu Gott zu vertiefen und sein Licht in meine Dunkelheit 

einzulassen. Hilf mir, mich an die Liebe und Fürsorge der Menschen um mich herum zu 

erinnern und öffne meine Augen für die vielen Möglichkeiten der Gemeinschaft, die du mir 

schickst. Ich bitte dich, lass mich nicht in meinem Schmerz verharren, sondern führe mich 

zu Heilung und Freude durch die ewige Liebe, die Gott mir in jedem Atemzug schenkt." 

"Himmlischer Schutzengel, in Momenten der Einsamkeit bitte ich dich, mir die Kraft zu 

geben, meine Ängste und Sorgen im Gebet vor den Herrn zu bringen. Lass mein Herz offen 

sein für deine Botschaft und führe mich dazu, anderen zu helfen, die ebenfalls einsam sind. 

Möge meine Einsamkeit für mich zur Quelle des Mitgefühls werden, damit ich die Liebe, 

die du mir schenkst, mit denen teile, die Trost und Unterstützung brauchen. Hilf mir, die 

Ruhe und den Frieden zu finden, die nur von Gott kommen, und erinnere mich daran, dass 

ich trotz aller Herausforderungen und Prüfungen niemals allein bin." 

"Geliebter Schutzengel, ich bitte dich, mich durch die Stürme der Einsamkeit zu begleiten. 

Lass mich spüren, wie deine Präsenz mich umgibt, besonders in den Momenten, in denen 

ich am verletzlichsten bin. Führe mich, so dass ich in meinem Glauben wuchs und lerne, 

dass die Einsamkeit eine Reise ist, die mich näher zu Gott bringt. Öffne mein Herz für die 

Menschen um mich herum und schenke mir die Weisheit, die Schönheit der Gemeinschaft 

zu erkennen, die ich oft übersehe. Lass mich die Liebe, die du mir zeigst, empfangen und 

teilen, damit ich nicht nur für mich selbst lebe, sondern ein Licht für andere werde." 

"Schutzengel, du, der du immer bei mir bist, ich bitte dich, leite mich durch die Zeiten der 

Einsamkeit und führe mich zurück zu den Wegen der Freude. Erinner mich daran, dass 

jeder Tag eine neue Möglichkeit bietet, die Liebe und Hoffnung Gottes zu erleben. Lass 

meine Einsamkeit nicht ein Grund der Traurigkeit, sondern eine Gelegenheit zur inneren 

Stille und zur intensiveren Verbindung mit dem Heiligen Geist werden. Schenke mir deinen 

Trost, damit ich meine Einsamkeit in eine Zeit der Reflexion und des Wachstums 

verwandeln kann, und hilf mir, die wertvollen Lektionen zu lernen, die die Einsamkeit 

lehrt. Amen." 

 


