
Gebet zum Heiligen Josef in schweren Anliegen 

Herr, gedenke, dass ich bei dir die Zuflucht suche und vertraue, genauso wie der Heilige 

Josef, der in den Herausforderungen seines Lebens stets Trost fand. Heiligster Josef, du, der 

du mit ganzem Herzen auf die Stimme Gottes gehört hast, stehe mir in meinen schweren 

Anliegen bei. Ich bitte dich, führe meine Bitten vor den Thron der Allmacht und erwirke 

mir die Gnade, die ich so dringend benötige. Durch deine Fürbitte erhoffe ich mir die 

Stärke, den Glauben und die Geduld, die ich in dieser schweren Zeit benötige, und dass ich 

meine Sorgen in die Hände Gottes legen kann. 

 

Heiliger Josef, du bist mein Schutzpatron in Zeiten der Not. Ich wende mich in Vertrauen 

an dich und bitte dich, mein Herz zu erleuchten, dass ich die Lösung für meine Sorgen 

finden möge. Möge ich, wie du, in den dunkelsten Stunden meines Lebens den Frieden 

finden durch den Glauben und das Vertrauen auf die göttliche Vorsehung. Lass meine 

Herausforderungen so abgebaut werden, wie du Gott dein Vertrauen entgegengebracht hast, 

indem du den Engeln gehorcht und niemals gezögert hast, fast gegen alle 

Wahrscheinlichkeit für deine Familie zu kämpfen. 

 

Heiliger Josef, nimm meine Bitten und Sorgen in deine Hände und bitte für mich beim 

Herrn, dass er mir Erleichterung und Trost schenkt. Gib mir den Mut, die 

Herausforderungen meines Lebens mit Hingabe und Glauben zu meistern. Ich vertraue auf 

deine väterliche Fürsprache, denn du bist der Beschützer der Verlassenen und der Hüter der 

Hoffnung. Lass die Fürsorge Gottes in mein Leben fließen, damit ich, inspiriert von deinem 

Beispiel, die Stärke finden kann, die ich benötige, um voranzuschreiten. 

 


