
1. Gebet zur Mutter Gottes am Abend 

O Maria, meine liebste Mutter, in dieser stillen Stunde des Abends komme ich zu Dir, um 

meine Sorgen, Ängste und Dankbarkeit auszudrücken. Du, die die Quelle der Hoffnung und 

des Lichtes bist, erleuchte meinen Geist und bringe Frieden in mein Herz. Ich bitte dich, um 

für deinen Schutz und deine Fürsprache für mich und meine Lieben. Möge deine Liebe uns 

umhüllen und uns den Weg zu Deinem Sohn, unserem Herrn Jesus Christus, zeigen. Amen. 

2. Abendgebet der Vertrauen 

Heilige Maria, Mutter Gottes, ich vertraue auf Deine mütterliche Fürsprache. Heute Abend 

lege ich all meine Anliegen, Zweifel und Ängste in Deine Hände. Hilf mir, in den 

Herausforderungen des Lebens standhaft zu bleiben und meinen Glauben stets zu 

bewahren. Ich bitte Dich, all jene, die in Not sind, mit Deinem schützenden Mantel zu 

umhüllen und sie auf den Weg der Hoffnung zu führen. Lass mich Deinen trostspendenden 

Frieden spüren, während ich in die Nacht gehe. Amen. 

3. Gebet für Frieden und Schutz 

O Maria, du Königin des Friedens, am Ende dieses Tages wende ich mich ehrfürchtig an 

Dich. Bitte beschütze meine Familie und Freunde vor allem Unheil. Lass Dein Licht in 

unsere Dunkelheit scheinen und führe uns auf dem Weg der Liebe und des Mitgefühls. Ich 

bitte um deine himmlische Führung, während ich träume und die Nacht erlebe. Stehe mir 

bei und segne die, die ich liebe, mit Deinem Frieden und Deinem Schutz. Amen. 

4. Gebet um Dankbarkeit 

Göttliche Mutter, ich komme mit einem dankbaren Herzen zu Dir. Für all die Segnungen, 

die Du mir im Laufe des Tages geschenkt hast, danke ich Dir von ganzem Herzen. Du bist 

die Mutter des Lebens und der Liebe, und ich fühle Deine Gegenwart in jedem Moment 

meines Lebens. Lass mich nie vergessen, die kleinen Dinge des Lebens zu schätzen und 

stets dankbar zu sein für die Liebe, die mich umgibt. Amen. 

5. Gebet um Führung im Glauben 

Heilige Maria, ich flehe Dich an, meine Schritte in der Dunkelheit zu leiten. Bitte, führe 

mein Herz und meinen Verstand auf den Pfad des Glaubens und der Wahrheit. Lass mich in 

Deiner Nähe leben und lehre mich, im Vertrauen auf Deinen Sohn, Jesus Christus, zu 

wandeln. Gib mir die Kraft, im Glauben zu wachsen und anderen Licht zu bringen, so wie 

Du es in meinem Leben tust. Amen. 

 


