
Orationen der Hoffnung in der Krankheit 

Heiliger Vater, ich komme zu Dir in Zeiten der Krankheit, voller Sorgen und Ängste. Ich 

bitte Dich um Deine heilige Heilung und dass Du mir und allen, die leiden, die Kraft gibst, 

diese Prüfungen zu überwinden. Lass mich Deine Gegenwart spüren und führe mich auf 

dem Weg der Hoffnung, bis die Heilung eintritt und ich wieder in voller Gesundheit lebe. 

 

O mein Gott, in dieser Zeit der Krankheit und des Unbehagens lege ich meine Hand in 

Deine. Lass Deine heilenden Hände auf mir ruhen und durchflute meinen Körper mit 

Deiner Liebe und Kraft. Hilf mir, den Glauben nicht zu verlieren und die Hoffnung zu 

bewahren, dass Du mir die Stärke geben wirst, diese Herausforderungen zu meistern. 

 

Jesus, mein Heiland, ich suche Zuflucht bei Dir, denn Du bist der Arzt meiner Seele und 

meines Körpers. Durch Deine Wunden bin ich geheilt, und ich vertraue auf Deine 

Verheißung, dass Du nie die von Dir Geliebten verlässt. Erleuchte meinen Geist und mein 

Herz, damit ich die Hoffnung in meinem Inneren erneuern kann und die Gewissheit, dass 

Du bei mir bist, während ich auf Deine Heilung warte. 

 

Heiliger Geist, komme und erfülle mich in meiner Krankheit mit Deinem Frieden. Schenke 

mir die Geduld, die ich in dieser Zeit des Leidens brauche, und lass mich nie vergessen, 

dass Du immer an meiner Seite bist. Gib mir die Stärke, meine Gebete mit Glauben und 

Dankbarkeit zu sprechen, wissend, dass Deine Pläne für mich gut sind und dass Du mich 

auf diesem Weg nicht allein lässt. 

 

In aller Zeiten, Herr, lehre mich, in der Hoffnung zu verweilen, auch wenn ich von 

Schmerz umgeben bin. Gib mir die Einsicht, dass jede Prüfung auch eine Gelegenheit ist, 

meine Beziehung zu Dir zu vertiefen. Durch die Kraft des Gebets erbitte ich Deine Heilung, 

nicht nur für meinen Körper, sondern auch für meine Seele. Amen. 

  

 


