
Die Gebete zur Heiligen Rita 

O Heilige Rita, du, die du mit Geduld und Leiden gesegnet wurdest, komme zu unserer 

Hilfe in dieser schweren Zeit. Bitte für uns, dass wir, ähnlich wie du, die Gnade finden, 

unsere Herausforderungen mit Freiheit und Glauben zu tragen. Du weißt, was es bedeutet, 

in der Dunkelheit allein zu sein, daher bitte ich dich, für mich und meine Plagen vor den 

Thron Gottes zu treten und ein Licht der Hoffnung in unser Leben zu bringen. 

 

Heilige Rita, du, die du gebetet hast und deine Bitten von Gott erhört wurden, richte deine 

Augen auf meine Notlage. Ich komme zu dir in tiefem Vertrauen, dass du mir deine 

himmlische Unterstützung und Gnade gewähren kannst. Möge dein Beispiel der Liebe und 

der Vergebung mir helfen, die gleichen Tugenden zu üben, während ich in den Stürmen des 

Lebens stehe. Möge mein Glaube in diesen Prüfungen der Beweis für die unermüdliche 

Kraft sein, die du uns lehrst. 

 

O heilige Heilige Rita, ich rufe zu dir in diesem Moment des Kummers und der Trauer. Du 

bist die Heilige der Hoffnung und des Glaubens, führe mich zu einem tiefen Verständnis 

meines Schicksals. Lass mich die Schwierigkeiten, die ich erlebe, nicht als Strafe, sondern 

als Gelegenheit zur spirituellen Transformation und zur Stärkung meines Glaubens 

annehmen. Ich vertraue darauf, dass dein himmlisches Gebet meine Anliegen vor dem 

Allerhöchsten bringt. 

 

Fürsprecherin der Verzweifelten, ich flehe dich an, hilf mir, in dieser Zeit des Zweifels und 

der Angst Trost und Klarheit zu finden. Deine unermüdliche Hingabe ohne zu klagen 

inspiriert mich, in meinem eigenen Leben für das Gute einzutreten. Möge dein Beistand mir 

die Kraft geben, durch Glauben und unerschütterliches Vertrauen in Gott zu bestehen. 

 

O Heilige Rita, mein Herz schlägt in Dankbarkeit für alle Wunder, die du in meinem Leben 

bewirken kannst. Sei bei mir, halte meine Hand und führe mich auf den Pfad des Glaubens. 

Ich bitte dich, dass du all deine Gläubigen unterstützst, die wie ich an dich und an die 

Macht des Gebets glauben. Amen. 

 


