
Bittgebet um Frieden 

Herr, Du bist der Gott des Friedens, der jede Form von Unruhe und Angst vertreibt. Ich 

bitte Dich, fülle mein Herz mit Deinem Frieden, der alles Verstehen übersteigt. Schenke 

mir die Kraft, die Herausforderungen des Lebens mit Gelassenheit und Vertrauen in Deine 

Liebe anzugehen. Lass mich in den Stürmen des Lebens still verweilen, und erinnere mich 

stets daran, dass Du über allem stehst. Amen. 

 

Gebet der Hingabe 

Heiliger Vater, ich lege mein Leben in Deine Hände. Ich befreie mich von allen Sorgen und 

Ängsten, die mich belasten. Lass Deinen Frieden, der wundervoll und über alle Maßen ist, 

mein Herz erfüllen. Ich vertraue darauf, dass Du alle Dinge zum Guten führen wirst und 

dass ich in Dir Zuflucht finde. Möge Dein Frieden mich umgeben, während ich in Deinem 

Licht wandere. Amen. 

 

Dankgebet für den inneren Frieden 

Dank sei Dir, Herr, für den Frieden, den Du mir schenkst. In Momenten der Angst und 

Unsicherheit erfahre ich Deine tröstende Gegenwart. Ich danke Dir, dass Du mich in Deiner 

Liebe hältst und mir die Ruhe gewährst, die ich benötige. Hilf mir, auch anderen diesen 

Frieden weiterzugeben, damit sie in Deinen Armen Trost finden. Amen. 

 

Gebet der Ermutigung 

Gütiger Gott, in Zeiten der Unsicherheit rufe ich zu Dir um Ermutigung. Schenke mir den 

Frieden, der mein Herz beschützt und meine Gedanken bewahrt. Hilf mir, meine Sorgen an 

Dich abzugeben und mir bewusst zu werden, dass Du immer bei mir bist. Lass mich die 

Stärke finden, um vorwärts zu gehen, auch wenn die Wege unklar sind. Dein Frieden, Herr, 

sei mein ständiger Begleiter. Amen. 

Segensgebet 

Vater im Himmel, segne mein Leben mit Deinem Frieden. Möge dieser Frieden in alles, 

was ich tue, einfließen und meine Beziehungen stärken. Lass mich ein Licht der Hoffnung 

und des Friedens für andere sein, und führe mich auf den Wegen, die Du für mich bereitest. 

Ich danke Dir für Deine ewige Treue und Liebe. Amen. 


