
Orationes 

Heilige Jungfrau Maria, du bist die reine Quelle der Gnade und des Mitgefühls. In diesem 

Moment komme ich voller Vertrauen zu dir, um um Vergebung zu bitten. Erfreue dich an 

meinen Bekenntnissen und erhebe meine demütigen Anliegen vor dem Thron deines 

geliebten Sohnes, Jesus Christus. Vergib mir, o heilige Mutter, die Sünden, der mein Herz 

belastet, die Gedanken, die mich quälen, und die Taten, die mich von Gott und von dir 

trennen. Möge deine mütterliche Liebe mich umhüllen und mein Herz mit dem Licht des 

Heiligen Geistes heilen. 

 

O Jungfrau Maria, nimm meine Gebete entgegen und führe sie zu deinem Sohn, der für uns 

am Kreuz gestorben ist. Gib mir die Kraft, meine Fehler zu erkennen und den Mut, mich 

von ihnen abzuwenden. Lehre mich, auch anderen zu vergeben, wie Gott uns vergibt, damit 

mein Herz rein und mein Geist in Frieden sein kann. Ich lege mein Vertrauen in deine 

Hände und weiß, dass du mich niemals im Stich lassen wirst, wenn ich aufrichtig um 

Vergebung bitte. 

 

Mutter der Barmherzigkeit, öffne mein Herz für die Gnade, die du uns allen zusagst. Lass 

mich die Schönheiten der Vergebung erkennen und die Last meiner Sünden ablegen, damit 

ich in der Freiheit und Freude des Glaubens leben kann. Erleuchte meinen Weg, damit ich 

nicht nur um Vergebung bitte, sondern auch die Kraft finde, mein Leben nach den Lehren 

deines Sohnes zu gestalten. In deinem liebevollen Schutz finde ich Ruhe und Heilung, und 

dafür danke ich dir, heilige Jungfrau Maria. 

 


