Orationen zur heiligen Rita um inneren Frieden

Heilige Rita, du, die du durch dein Leben so viel Leiden erduldet hast, bitte fur mich in
meinen Zeiten der Not. Schenke mir inneren Frieden und die Starke, meinen Glauben in
schwierigen Zeiten aufrechtzuerhalten. Mdge dein heiliger Geist mich durchdringen und
mir helfen, die Ruhe zu finden, die nur Gott mir geben kann. Ich bitte dich, richte meine

Gedanken auf das Gute und erleuchte meinen Weg durch die Dunkelheit. Amen.

O heilige Rita, Vorbild der Geduld und des Glaubens, ich wende mich an dich, um Trost in
meinem Herzen zu finden. Lass mich deine Kihnheit und dein Vertrauen in Gottes Plan
wahrend aller Herausforderungen empfinden. Ich bitte dich, bringe meine Anliegen vor den
Thron Gottes und hilf mir, die Ruhe und den Frieden zu finden, die ich so dringend
benétige. Lehre mich, in jedem Sturm der Emotionen, den Frieden Christi zu suchen, der
alle Gedanken (bersteigt. Amen.

Heilige Rita, starke Fursprecherin, ich bitte dich instdndig um Hilfe, damit ich inneren
Frieden finden kann. Vergib mir, wenn ich manchmal an meinen Zweifeln festhalte, und
0ffne mein Herz fir die Liebe und Gnade, die Gott mir schenken méchte. Lass mich die
Vergangenheit loslassen und mit voller Zuversicht in die Zukunft blicken. Ich vertraue

darauf, dass du mir die Kraft gibst, die Stlirme meines Lebens zu tberstehen und die
Segnungen des Friedens zu empfangen. Amen.

Geliebte heilige Rita, ich komme zu dir in der Hoffnung, dass das Licht des Glaubens mein
dunkles Herz erhellt. Hore meine Bitte und schiitze mich vor innere Unruhe. Lass mich
deine leidenschaftliche Hingabe an Gott schwerféllig sein und mein eigenes Wesen durch
deine Inspiration verwandeln. Mdgen Frieden und Heilung meine Seele umarmen und mich
ermutigen, meinem Glauben treu zu bleiben. Amen.



