Ein Gebet fur Hoffnung und Starke

,Heiliger Gott, in Zeiten, in denen alles verloren scheint, wende Deinen Blick zu mir,
Deiner Dienerin/deinem Diener. Fiille mein Herz mit Hoffnung, die tber die Umsténde
hinausgeht, und schenke mir die Kraft, weiterzugehen. Lass mein Vertrauen auf Dich kann
nicht erschittert werden, denn Du bist mein Licht in der Dunkelheit und meine Stérke in
der Schwéche. Amen.*

,,Vater im Himmel, ich stehe an einem Punkt in meinem Leben, an dem ich nicht weiter
weiR. Bitte fuhre mich auf dem Weg, den Du fir mich vorgesehen hast. Offne meine
Augen, damit ich die Mdglichkeiten sehen kann, wo ich nur Barrieren sehe. Starke meinen
Glauben und lass mich wissen, dass ich niemals allein bin auf dieser Reise. Ich vertraue auf
Deine unendliche Weisheit. Amen.

,attiger Gott, in Zeiten der Unruhe und des Zweifels suche ich Deine Ruhe. Lass Deine
Gegenwart in mein Herz einziehen und vertreibe alle Angste und Sorgen. Moge Dein
Frieden, der alle Vernunft tibersteigt, meine Gedanken und Gefuihle bewahren. Ich lege
meine Sorgen in Deine Hande und danke Dir fur die Gite und Barmherzigkeit, die Du mir
jeden Tag schenkst. Amen.*

Ein Gebet in der Dunkelheit

,,Herr, in dieser dunklen Stunde fiihle ich mich verloren und allein. Ich bitte Dich, Dein
Licht in mein Leben scheinen zu lassen und mir den Weg durch diese Dunkelheit zu zeigen.
Gib mir die Gewissheit, dass Du nahe bist und mich begleitest, egal wie herausfordernd die

Umsténde scheinen. Ich setze meine Hoffnung auf Dich, denn Du bist mein Retter und

meine Zuflucht. Amen.

Ein Gebet fur Geduld

»Lieber Gott, ich bitte um Geduld in dieser Zeit der Priifung. Hilf mir, die Lehren zu
erkennen, die Du mir in dieser Erfahrung vermitteln mochtest. Lass mich Deiner Zeit
vertrauen und die Ruhe finden, die aus dem Wissen kommt, dass alles zu Deinem Besten
geschieht. Ich halte an der Hoffnung fest, dass Du das Gute aus dieser Situation
hervorbringen wirst. Amen.*



