
Erster Tag – Vertrauen auf Gott 

Gebet: 

Heilige Rita, du hast dein Leben ganz in Gottes Hände gelegt. Hilf auch mir, in allen 

Herausforderungen auf den Herrn zu vertrauen und niemals die Hoffnung zu verlieren. 

Erbitte mir die Gnade eines festen Glaubens und eines friedvollen Herzens. Amen. 

 

Zweiter Tag – Geduld in Prüfungen 

Gebet: 

Heilige Rita, du hast Leid und Schwierigkeiten mit großer Geduld getragen. Bitte für mich, 

dass ich in meinen Prüfungen standhaft bleibe und darauf vertraue, dass Gott alles zum 

Guten führen kann. Stärke meinen Mut und schenke mir Ausdauer. Amen. 

 

Dritter Tag – Vergebung 

Gebet: 

Barmherzige heilige Rita, du warst ein Vorbild der Versöhnung. Hilf mir, allen zu 

vergeben, die mich verletzt haben, und öffne mein Herz für Frieden und Liebe. Führe mich 

auf den Weg der Versöhnung mit Gott und meinen Mitmenschen. Amen. 

 

Vierter Tag – Hoffnung 

Gebet: 

Heilige Rita, Patronin der Hoffnung, begleite mich in meinen Sorgen. Wenn ich keinen 

Ausweg sehe, erinnere mich daran, dass für Gott nichts unmöglich ist. Erfülle mein Herz 

mit Zuversicht und Vertrauen auf seine Vorsehung. Amen. 

 

Fünfter Tag – Für die Familie 

Gebet: 



Heilige Rita, du hast viele Herausforderungen im Familienleben erlebt. Bitte für meine 

Familie, damit Liebe, Verständnis und gegenseitige Vergebung wachsen. Beschütze unsere 

Gemeinschaft und führe uns näher zu Christus. Amen. 

 

Sechster Tag – Kraft im Leiden 

Gebet: 

Heilige Rita, du hast dein Kreuz mit Glauben getragen. Erbitte mir die Kraft, mein eigenes 

Leid mit Geduld anzunehmen und niemals den Blick auf Gottes Liebe zu verlieren. Stärke 

mich in jeder schweren Stunde. Amen. 

 

Siebter Tag – Weisheit und Führung 

Gebet: 

Heilige Rita, bitte Gott für mich um Weisheit bei meinen Entscheidungen. Hilf mir, seinen 

Willen zu erkennen und ihm mit einem demütigen Herzen zu folgen. Führe mich auf den 

Weg des Friedens und der Wahrheit. Amen. 

 

Achter Tag – Für besondere Anliegen 

Gebet: 

Heilige Rita, ich bringe heute mein persönliches Anliegen vor Gott (hier das Anliegen in 

Stille nennen). Bitte lege meine Bitte vor den Herrn und erbitte für mich die Gnade, seinen 

Willen anzunehmen und auf seine Hilfe zu vertrauen. Amen. 

 

Neunter Tag – Dank und Hingabe 

Gebet: 

Heilige Rita, ich danke Gott für deine Fürsprache und für alle Gnaden, die ich während 

dieser Novene empfangen habe. Hilf mir, meinen Glauben jeden Tag treu zu leben, auf 

Gottes Barmherzigkeit zu vertrauen und ein Werkzeug seines Friedens und seiner Liebe zu 

sein. Amen. 

 



Abschlussgebet 

Allmächtiger und barmherziger Gott, wir danken dir für das Vorbild der heiligen Rita. Höre 

unsere Gebete und schenke uns durch ihre Fürsprache die Gnade, im Glauben zu wachsen, 

in der Hoffnung auszuharren und in der Liebe zu leben. Wenn es deinem heiligen Willen 

entspricht, erfülle unser Anliegen und stärke uns auf unserem Lebensweg. Darum bitten wir 

durch Christus, unseren Herrn. 

Amen. 

 


