
Die Tischgebete 

1. Tischgebet für den Segen der Speisen: Himmlischer Vater, wir danken dir für die Fülle 

der Gaben, die du uns an diesem Tisch schenkst. Segne dieses Essen, das wir gleich 

genießen werden, und alle, die es zubereitet haben. Lass uns stets die Dankbarkeit in 

unseren Herzen tragen und auch die, die weniger haben, nie vergessen. Amen. 

 

2. Tischgebet für die Gemeinschaft: Lieber Gott, wir versammeln uns heute hier in 

Dankbarkeit für die Gemeinschaft und die Liebe, die uns verbindet. Segne bitte nicht nur 

dieses Essen, sondern auch die Beziehungen, die wir miteinander teilen. Möge jeder Bissen, 

den wir uns gegenseitig reichen, ein Ausdruck unserer Wertschätzung und unserer 

Freundschaft sein. Amen. 

 

3. Tischgebet für den Frieden: O Herr, wir bitten dich um Frieden in unseren Herzen und 

in der Welt. Segne dieses Essen, das wir gemeinsam genießen, und lass es uns stärken, 

damit wir deine Liebe und deinen Frieden überallhin tragen können. Hilf uns, mit offenen 

Augen und Herzen zu leben und die Not anderer zu erkennen. Amen. 

 

4. Tischgebet für die Erinnerung: Gütiger Gott, während wir um diesen Tisch 

versammelt sind, möchten wir die Erinnerungen an unsere Lieben, die nicht mehr bei uns 

sind, ehren. Segne dieses Mahl und erinnere uns daran, dass wir immer in deiner 

Gegenwart leben, umgeben von der Liebe und Fürsorge, die du uns zuteil werden lässt. 

Amen. 

 

5. Tischgebet für die Natur: Schöpfer aller Dinge, wir danken dir für die Gaben der Natur, 

die auf unseren Tisch gelangen. Lass uns bewusst mit den Reichtümern der Erde umgehen 

und die Umwelt achten, damit auch die kommenden Generationen ihre Fülle erleben 

können. Segne bitte dieses Essen, das wir heute teilen. Amen. 

 


