
Orationen des Nachtgebets 

„Herr, ich komme heute Abend zu Dir, um Dank zu sagen für die Segnungen des heutigen 

Tages. Möge Deine Hand über mich wachen, während ich zur Ruhe komme, und möge 

mein Herz in Frieden sein, wissend, dass Du immer bei mir bist. Lass meine Gedanken 

nicht in der Dunkelheit wandern, sondern richte sie auf Deine Liebe und Dein Licht, bis der 

Morgen kommt und ich wieder in Deinem Segen erwache.“ 

 

„Allmächtiger Gott, während ich mich auf die Nacht vorbereite, bitte ich um Deine Gnade. 

Beschütze meine Lieben und mich in dieser dunklen Stunde. Fülle mein Herz mit Vertrauen 

und Hoffnung, damit ich die Herausforderungen des Lebens mit Mut begegnen kann. Lass 

in meiner Seele die Gewissheit wachsen, dass Du selbst in der Dunkelheit bei mir bist, und 

führe mich auf dem Weg zu Deinem ewigen Licht.“ 

 

„Jesus, mein Erlöser, ich gebe Dir meinen Schlaf und all die Sorgen, die mich bedrängen. 

Möge Deine Gegenwart meine Seele beruhigen, und lass mich Vertrauen finden in Deinem 

unendlichen Plan für mein Leben. Hilf mir, die besinnlichen Momente der Nacht zu nutzen, 

um Deine Stimme zu hören und Dich in meinem Herzen zu empfangen. Möge ich morgen 

mit neuer Kraft und Freude aufstehen, um Deinen Willen zu erfüllen.“ 

 

„Heiliger Geist, während die Nacht hereinbricht, lade ich Dich ein, in meinem Herzen zu 

wohnen. Möge Deine Weisheit mich leiten und meine Gedanken reinigen von allem, was 

mich von Deiner Liebe trennt. Erneuere meinen Geist, damit ich in allem, was ich tue, 

Deine Herrlichkeit widerspiegeln kann. Lass mich die Ruhe finden, die nur Du mir 

schenken kannst, und führe mich, während ich schlafe, in den Frieden Gottes.“ 

 

„Gott, der Du im Schutz der Nacht verweilst, bitte ich Dich um Deinen Trost. Lass die 

Dunkelheit dieser Welt nicht über mich siegen, sondern lass Dein Licht in mir leuchten. 

Möge das Nachtgebet zu einem Akt des Glaubens werden, der mich näher zu Dir bringt und 

mir die Kraft gibt, den Herausforderungen des Lebens mit Zuversicht entgegenzutreten. 

Amen.“ 

 


