
Gebet zur Reue 

O Herr, mein Gott, ich komme vor dich in tiefem Bedauern und Trauer über meine Sünden. 

Bitte schau nicht auf meine Schwächen, sondern auf dein unendliches Erbarmen. Lass mich 

deine Gnade erfahren und die Kraft finden, mich zu ändern. Ich bitte dich, vergib mir, heile 

mein gebrochenes Herz und führe mich zurück auf den Weg deines Lichtes. Amen. 

 

Allmächtiger Gott, in voller Demut komme ich zu dir mit einem reuigen Herzen. Ich 

erkenne meine Fehler und suche deinen barmherzigen Blick. Erlaube mir, die Lehren aus 

meinem Fehlverhalten zu ziehen und gib mir die Kraft, die guten Taten zu vollbringen, die 

dir gefallen. Leite mich in deinem Geiste, damit ich in der Wahrheit und in der Liebe leben 

kann. Amen. 

 

Vater im Himmel, ich bekenne, dass ich oft in meinen Gedanken und Taten gefehlt habe. 

Ich bitte dich inständig um Vergebung und um den Mut, mich für deine Gnade zu öffnen. 

Erwecke in mir das Verlangen, meine Wege zu ändern und in deiner Liebe zu wachsen. 

Lass dein Licht durch mich scheinen, damit ich ein lebendiges Zeugnis deiner Güte sein 

kann. Amen. 

 

Heiliger Geist, ich lade dich ein, in mein Herz zu kommen und mich zu stärken. Hilf mir, 

die Reue nicht nur als Moment des Bedauerns zu sehen, sondern als einen Weg, dir näher 

zu kommen. Führe mich dazu, meine Brüder und Schwestern in der Gemeinschaft zu lieben 

und ihnen mit Verständnis und Respekt zu begegnen. Amen. 

 

O Gott, ich bitte dich um die Umwandlung meines Herzens. Lass mich die Sünden, die ich 

begangen habe, erkennen und gebe mir die Kraft, mich von ihnen zu lösen. In deinem 

Namen möchte ich vergeben und vergeben werden. Führe mich auf den Weg des Friedens 

und der Versöhnung, damit mein Leben dir dient. Amen. 

 


